STIFTUNG

NIEDERSACHSEN M

SIA PLUS
Braunschweig/Wolfenbiittel 2026

Sehr geehrte Absolventinnen und Absolventen der Akademie rund um die Ingenieurswissen-
schaften (SIA),

wahrend der Teilnahme an der SIA haben Sie Einblicke in ingenieurswissenschaftliche Ar-
beitsfelder erhalten.

Die SIA PLUS ist ein Folgeangebot der Stiftung NiedersachsenMetall fur interessierte Absol-
venten der SIA aus Braunschweig und Wolfenbttel.

Wir bieten ihnen vier Veranstaltungen mit Workshops, Informationen und hochkaratigen Refe-
renten. Die Stiftung NiedersachsenMetall Iadt darliber hinaus zu den Terminen Personlichkei-
ten aus Unternehmen ein, mit denen Sie interessante Gesprache zur beruflichen Orientierung
fuhren kénnen.

Ziel ist es lhnen - den SIA-Absolventen - Inhalte zu vermitteln, die Sie unmittelbar im Schulall-
tag und spater in Ausbildung und Studium nutzen kénnen.

Die Teilnahme an der SIA PLUS ist kostenlos und auf 20 Teilnehmer begrenzt. Die Platze
werden nach Eingang der Anmeldung vergeben.

Die Teilnahme an allen vier Terminen ist verbindlich. Bei Teilnahme an allen Veranstaltungen
stellen wir lhnen ein Teilnahmezertifikat aus.

Ihre Anmeldung richten Sie bitte bis zum 08. Marz 2026 an:
Susanne.harms@bnw.de

oder

Ulrich.Rode@bnw.de

Viele Grifde,

Susanne Harms und Ulrich Rode
Stiftung NiedersachsenMetall
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Mittwoch, 22. April 2026

14:30 Uhr

18:00 Uhr

19:00 Uhr

"Prasentation und Rhetorik™
Elke Gartz
Wirtschaftspsychologin

Ob mindliche Prifung, Bewerbungsgesprach oder Referat — hier erhaltst Du hilfreiche
Tipps, um Deine ganz persénliche Rhetorik und Prasentation zu optimieren.

Gesprach mit Tobias Hoffmann

Geschaftsfuhrender Gesellschafter der HOFFMANN Maschinen und
Apparatebau GmbH;

Prasident der Industrie- und Handelskammer Braunschweig

Veranstaltungsende

Mittwoch, 20. Mai 2026

Diskussion: "Studium - wie geht das eigentlich?!"

Hinweis:

18:00 Uhr

19:15 Uhr

gemeinsamer Termin flr Schiler und Eltern

Diskussion

Prof. Dr.-Ing. Andreas Simon

Ostfalia — Hochschule flr angewandte Wissenschaften, Fakultat Elektro-
technik

Sabine Aljets

Berufs- und Studienberaterin der Arbeitsagentur Braunschweig-Goslar
Dr. Silke Wollers

Fakultatsgeschaftsfihrerin

Technische Universitat Braunschweig, Fakultat fur Elektrotechnik, Infor-
mationstechnik, Physik,

Moderation:

Dr. Kirsten Anna van Elten

IHK Braunschweig

stellvertretenden Hauptgeschaftsfiuhrerin der IHK Braunschweig, Leiterin
der Abteilung Beruf & Bildung

Imbiss und gemeinsamer Austausch
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Mittwoch, 26. August 2026

14:30

18:00 Uhr

19:00 Uhr

"Visuelle Anker fiir unser Gehirn—Lernen, vermitteln und merken
mit Bildern (Sketchnotes)*
Corinna Eilhardt

Trainerin Visualisierungen, Kreativitat, Wissensmanagement

Unser Gehirn liebt Bilder! In Verbindung mit Text kénnen wir Lerninhalte merkfahig
machen, Wissen vermitteln, komplexe Zusammenhange reduziert und strukturiert dar-
stellen. Einsatzmdglichkeiten: Schul- und Studieninhalte visuell aufbereiten, To-Do-
Listen, visuelle Protokolle, Prasentationen und Lernzettel mit gesketchten Symbolen
anreichern und so merkfahig gestalten.

Freut Euch auf einen anregenden Workshop, der Bildsymbole und Einsatzmdglichkei-
ten vermittelt und zum Mitmachen und Ausprobieren anregt.

Gesprach mit Marco Hein
Geschaftsfihrender Gesellschafter der MAIKO Engineering GmbH

Veranstaltungsende

Mittwoch, 28. Oktober 2026

14:30 Uhr

18:00 Uhr

19:00 Uhr

"Zeit- und Stressmanagement - Fit und entspannt zum Abitur”
Pia Stefanie Krauslach

Trainerin fur personliches Wachstum

Methoden, Hintergrundinformationen und Ubungen fiir ein effektives Zeit- und Selbst-
management. Stress reduzieren und durch Strukturierung und Systeme entspannter
durchs Abi und zukunftige Herausforderungen.

Gesprach mit Soren Sven Goerke
Geschaftsfihrender Gesellschafter der CSTx Software Engineering
GmbH

Veranstaltungsende
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Susanne Harms/Ulrich Rode
Stiftung NiedersachsenMetall
Wilhelmitorwall 32

38118 Braunschweig

SIA PLUS
Braunschweig/Wolfenbuttel 2026

Ich melde mich zur SIA PLUS an. Die Teilnahme an allen vier Terminen ist verbind-
lich.

Name:

Vorname:

Telefon:

E-Mail:

Schule:

Ich habe teilgenommen an der:

(O SIA Braunschweig (O SIA Wolfenblittel

Die Teilnahme an der SIA PLUS ist kostenlos und auf 20 Teilnehmer begrenzt. Die
Platze werden nach Eingang der Anmeldung vergeben.

Ihre Anmeldung richten Sie bitte bis zum 08. Marz 2026 an:

Susanne.harms@bnw.de oder Ulrich.Rode@bnw.de



